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Описание: Пособие представлено в виде отдельных листов, 

содержащих информационный материал, состоящий из двух разделов: 

Офтальмо-гигиенические советы с подзаголовком «Родителям на заметку»; 

Коррекционно-образовательные рекомендации «Советует дефектолог».  В 

первом разделе раскрываются вопросы, освещающие правила ношения очков 

и окклюзий, объясняющие, что такое косоглазие и амблиопия, как беречь 

глаза детей, какие офтальмо-гигиенические требования необходимо 

соблюдать в домашних условиях, какие использовать компьютерные 

программы. Во втором разделе освещаются вопросы, касающиеся 

организации занятий с детьми дома, особенностей воспитания детей с 

нарушением зрения в семье, подготовка их к школе. Представленные 

рекомендации могут быть полезны и интересны воспитателям 

специализированных детских садов детей с нарушением зрения. 

 

 


