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ГБДОУ детский сад №36 
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Протокол №1 от «29» августа 2024г. 

         Заведующий ГБДОУ детский сад №36 

     Приморского района Санкт-Петербурга 

           И.С. Хамидулина 

           Приказ № 21-од « 30» августа 2024г. 



 
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  

№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга  

 

Расписание образовательной деятельности (занятия)                          

в группе раннего возраста № 1 «Теремок» 

 
Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.00-10.25 

по подгруппам 

 

09.25 - 09.35 

 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя - дефектолога 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

Вторник 09.25 - 09.35 

 

 

16.00-16.10 \ 16.20-16.30 

по подгруппам 

Художественно- эстетическое 

развитие. Музыка. 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

Среда 09.00-09.10/ 09.20-09.30 

по подгруппам  

 

 

10.40-10.50\ 10.50-11.00 

по подгруппам 

 

 

Познавательное развитие. 

Математические представления и 

сенсорные эталоны 

 

Физическое развитие. Физкультурное 

занятие на прогулке 

 

Четверг 09.00-10.25 

по подгруппам 

 

09.00-09.10/ 09.20-09.30 

по подгруппам 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя - дефектолога 

 

Речевое развитие.   

 

 

Пятница 09.00-09.10/ 09.20-09.30 

по подгруппам  

 

16.00-16.10 

Художественно- эстетическое 

развитие. Рисование 

 

Художественно- эстетическое 

развитие. Музыка  

  
Объём образовательной нагрузки в день составляет                                20 минут 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад   
№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга  

 

Расписание образовательной деятельности (занятия)  

в средней группе № 2 «Звёздочки»  

 
Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.00 - 09.20 

 

 

16.30 -16.50 

 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Музыка 

 

Вторник 09.00-11.00 

по подгруппам 

 

09.00-09.20 /9.30-9.50 

по подгруппам  

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога 

 

Познавательное развитие. 

Математические представления и  

сенсорные эталоны   
Среда 09.00-11.00 

по подгруппам 

 

09.00-09.20 /9.20-9.40 

по подгруппам 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие 

Четверг 09.00-09.20 

 

 

10.30-10.50/10.50 -11.10 

по подгруппам  

 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Музыка 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие на прогулке 

 

  

Пятница 09.00-11.00 

по подгруппам  

 

09.00-09.20\09.30-09.50   

по подгруппам  

 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя - дефектолога  

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование  

Объём образовательной нагрузки в день составляет                                 40 минут 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  



№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга  

 

Расписание образовательной деятельности (занятия) 

в старшей группе № 3 «Кораблик» 

 
Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.00 -11.00  

по подгруппам  

 

09.00-09.25/09.35-10.00 

по подгруппам 

 

16.00-16.25/16.35-17.00 

по подгруппам  

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога. 

 

Речевое развитие. 

 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

 

Вторник 09.00-09.25 

 

 

 

09.40-10.05 

 

 

16.00-16.25/16.35-17.00 

по подгруппам  

Познавательное развитие.  

Математические представления и 

сенсорные эталоны 

 

Художественно - эстетическое развитие. 

Музыка 

 

Речевое развитие. 

 

 

Среда 09.00-11.00  

по подгруппам 

 

11.00-11.25/11.25-11.50 

по подгруппам   

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога. 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие на прогулке  
Четверг 09.00-09.25 

 

 

09.35-10.00 

 

 

16.00-16.25/16.30-16.55 

по подгруппам 

Познавательное развитие.   

Окружающий мир и природа 

 

Художественно - эстетическое развитие. 

Музыка 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование 

 

Пятница 09.00-11.00  

по подгруппам 

 

09.00-09.25/09.35-10.00 

по подгруппам 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя- дефектолога 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

 

 

Объём образовательной нагрузки в день составляет:                       1час 10 минут  
 

 

 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  



№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга  

 

Расписание образовательной деятельности (занятия) 

в средней группе № 4 «Сказка» 
 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.40-10.00 

 

 

16.00-16.20 

 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

 

Художественно- эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

Вторник 09.00-09.20 

 

 

09.00-10.30 

по подгруппам  

Художественно- эстетическое развитие. 

Музыка. 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога  
Среда 09.00-09.15\09.15-09.30   

по подгруппам  

 

 

09.40-10.00 

 

Познавательное развитие. 

Математические представления и  

сенсорные эталоны 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

 

Четверг 09.00-10.30 

по подгруппам  

 

11.15-11.35 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя - дефектолога  

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие на прогулке  
Пятница 09.00-10.30 

по подгруппам  

 

09.00-09.20\09.30-09.50   

по подгруппам  

 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя - дефектолога  

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование  

Объём образовательной нагрузки в день составляет                                 40 минут 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  
№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга  

 



Расписание образовательной деятельности (занятия) 

в младшей группе № 5 «Капельки» 

 
Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.00-10.30 

по подгруппам  

 

09.00-09.15/09.20-09.35 

по подгруппам 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя - дефектолога 

 

Художественно- эстетическое 

развитие. Рисование 

 

 

 

Вторник 09.00-09.15 

 

 

09.25-9.40/ 09.45-10.00 

по подгруппам  

 

Физическое развитие. 

Физкультурное занятие 

 

Речевое развитие  

Среда 09.00-09.15 

 

 

09.25-9.40/ 09.45-10.00 

по подгруппам  

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Познавательное развитие. 

Математические представления и 

сенсорные эталоны 

 

 

Четверг 09.00-09.15 

 

 

09.00-10.30 

по подгруппам 

10.40-10.55/10.55-11.10 

по подгруппам  

 

 

 

Физическое развитие. 

Физкультурное занятие 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя - дефектолога 

  

Пятница 09.30 -9.45 

 

 

11.00-11.15/11.15-11.30 

по подгруппам  

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие на прогулке 

 

  
Объём образовательной нагрузки в день составляет                              30 минут 

 

 

 

 

 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  
№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга  

 



Расписание образовательной деятельности (занятия) 

в младшей группе № 6 «Светлячки» 

 
Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.00 - 09.15 

 

 

09.25-9.40/ 09.45-10.00 

по подгруппам 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Художественно- эстетическое 

развитие. Рисование 

 

 

Вторник 09.00-11.00 

по подгруппам  

 

09.25-9.40 

 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя - дефектолога 

 

Физическое развитие. 

Физкультурное занятие  

Среда 09.00-09.15/09.45-10.00 

по подгруппам  

 

 

09.25-9.40 

 

Познавательное развитие. 

Математические представления и 

сенсорные эталоны 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Четверг 09.00-09.15/09.45-10.00 

по подгруппам  

 

09.25-9.40 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

Физическое развитие. 

Физкультурное занятие 

  

Пятница 09.00-10.30 

по подгруппам 

 

11.30-11.45/11.45-12.00 

по подгруппам 

Образовательная   и коррекционная 

деятельность учителя- дефектолога. 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие на прогулке  
Объём образовательной нагрузки в день составляет                              30 минут 

 

 

 

 

 

 

  

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  
№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга  

Расписание образовательной деятельности (занятия) 

в подготовительной группе № 7 «Солнышко» 

 
Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.00-09.30/09.40-10.10 

по подгруппам 

 

Познавательное развитие. 

Математические представления и 

сенсорные эталоны  



 

09.00-11.00  

по подгруппам 

 

11.00-11.30/11.30-12.00 

по подгруппам 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя- дефектолога 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие на прогулке 

 

Вторник 09.00-11.00  

по подгруппам 

 

09.00-09.30/09.40-10.10 

по подгруппам 

 

09.40-10.10/10.20-10.50 

по подгруппам 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя- дефектолога 

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие   

Среда 09.00-09.30/09.40-10.10 

по подгруппам 

 

 

10.20-10.50 

 

 

16.00-16.30/16.30-17.00 

по подгруппам 

Познавательное развитие. 

Математические представления и 

сенсорные эталоны  

 

Художественно - эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Социально-коммуникативное 

развитие. 

 

Четверг 09.00-11.00  

по подгруппам  

 

09.00-09.30/09.40-10.10 

по подгруппам 

 

10.20-10.50 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога. 

 

Речевое развитие. 

 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

Пятница 09.00 - 09.30 

  

 

09.40 - 10.10 

 

10.20-10.50 

 

Познавательное развитие.  

Окружающий мир и природа. 

 

Речевое развитие. 

 

Художественно - эстетическое 

развитие. Музыка  
Объём образовательной нагрузки в день составляет: 1 час 30 минут  

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  
№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга 

 

Расписание образовательной деятельности (занятия) 

в старше-подготовительной группе № 8 «Радуга» 
Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.00-09.30/09.40-10.05 

по подгруппам  

 

 

10.30 - 11.00 

  

Познавательное развитие. 

Математические представления и 

сенсорные эталоны 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие на прогулке 



 

16.00-16.30  

подгруппа подготовительного 

возраста 

 

Социально-коммуникативное 

развитие.  

 

Вторник 09.00 -11.00  

по подгруппам 

 

09.00-09.30/16.00-16.25 

по подгруппам 

 

10.20-10.50 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога. 

 

Речевое развитие. 

 

 

Художественно - эстетическое 

развитие. Музыка 

Среда 09.00 -11.00  

по подгруппам 

 

09.00-09.30 / 09.40-10.05 

по подгруппам 

 

10.20-10.50 

подгруппа подготовительного 

возраста 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога  

 

Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование  

 

Познавательное развитие. 

Математические представления и 

сенсорные эталоны 

Четверг 09.00-09.30 / 09.40-10.05 

по подгруппам  

 

10.20-10.50 

 

 

16.00-16.25/16.25-16.55 

по подгруппам  

Речевое развитие. 

 

 

Художественно - эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

Пятница 09.00-11.00  

по подгруппам  

 

09.00-09.30 / 16.00-16-25 

по подгруппам  

 

10.20-10.50 

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя-дефектолога  

 

Познавательное развитие.  

Окружающий мир и природа. 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие 

Объём образовательной нагрузки в день составляет:  

1час 10 минут (для старшего возраста)  

1час 30 минут ( для подготовительного) 
 

 

 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад  
№36 компенсирующего вида Приморского района Санкт-Петербурга  

 

Расписание образовательной деятельности (занятия) 

в старшей группе № 9 «Бусинки»  
 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 09.00-09.25 

 

Речевое развитие 

 



09.35-10.00 

 

Художественно - эстетическое развитие. 

Музыка  

Вторник 09.00 -11.00  

по подгруппам  

 

11.00-11.25/11.25-11.50 

по подгруппам 

 

16.00-16.25/16.35-17.00 

по подгруппам 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя- дефектолога 

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие на прогулке 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование 

 

Среда 09.00 -11.00  

по подгруппам 

 

09.00-09.25/09.35-10.00 

по подгруппам 

 

 

16.00-16.25\16.25-16.50 

по подгруппам  

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя- дефектолога 

 

Познавательное развитие.  

Математические представления и  

сенсорные эталоны  

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие  

 

Четверг 09.00 -11.00  

по подгруппам 

 

09.40 -10.00 

 

 

16.00-16.25/16.30-16.55 

по подгруппам  

 

Образовательная и коррекционная 

деятельность учителя- дефектолога  

 

Физическое развитие.  

Физкультурное занятие 

 

Познавательное развитие.   

Окружающий мир и природа  

Пятница 09.00 - 09.25 

 

 

09.35 - 10.00 

 

Художественно-эстетическое развитие. 

Музыка 

 

Речевое развитие. 

  

Объём образовательной нагрузки в день составляет:                   1час 10 минут 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Хамидулина Ирина Сергеевна,
Заведующий
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